¢°° " Svaz narodni hazené

>, KOMISE MLADEZE

V Praze dne 13. fijna 2014
Vazeni sportovni pratelé,

komise mladeze SNH pro Vas pripravila SEMINAR TRENERU MLADEZE na téma

»,Hazena hrou, aneb hazena je zabava“

e Datum: 6.-7. prosince 2014 (s moznosti prijezdu v patek 5. prosince)
Zahdjeni bude v sobotu v 9:00 hodin a ukoncéeni v nedéli okolo 13:00 hodin

e Misto: prostory Bolevecké ZS v Plzni, Nam. Odboje 18

e Program: zatraktivnéni hdzené, ukazky trénink( a her, posilovaci tréninky, zarazeni her do
tréninku, strecing, vrcholné akce, Zimni liga mladezZe, Superpohar, novinky z hnuti,
pripravkova forma hazené, nabory déti — diskuse, zkuSenosti ostatnich....

e Cena: 450,- K¢ - zahrnuje pronajmy prostor, lektory a dalsi naklady spojené s
poraddanim této akce — platba na misté

e Spani je mozné zdarma ve tiidach ZS, nutna je vlastni karimatka a spacék.

e MozZnost objednani stravovani v cenéch: snidané 30,- K¢, obéd a vecere po 60,- K¢
(predpokladany jidelni¢ek: SO snidané — formou bufetu, SO obéd — kufeci smés s ryzi, SO vecere — veprové x kureci
(dle vybéru) na paprice s knedlikem ¢i téstovinami, NE snidané — formou bufetu, NE obéd — prirodni kureci x
veprovy platek s bramborovou kasi)

e MozZnost doporuceni ubytovani v blizkych pensionech (cca 300,- / hoc)
¢ po celou dobu seminére bude v provozu bufet

e prihlasky zasilejte na e-mail: vendulasmidlova@seznam.cz nebo posStou na adresu: Vendula
Smidlova, Stikova 14, 323 00 Plzefi

Vendula Smidlova v.r.
predsedkyné KM SNH
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